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Himbeer -K &secremetorte

200 cm?® Sahne
200 g Frischkase, 0,2% Fett

375 g Himbeeren
(frisch od. tiefgekihlt)

200 cm? Sahne, steif geschlagen
200 g Frischkase, 0,2% Fett
375 g Himbeeren

(frisch od. tiefgeklhlt)

rotem Saft (z. B.: Kirschsaft)

Biskuitboden nach Rezept:
~,Buchweizenbiskuit* backen,
auskuhlen lassen und einmal
durchschneiden.

Fallen mit:

steifschlagen,

unterheben, den

Biskuitboden damit bestreichen

darauf verteilen.

Den oberen Biskuitboden
darauf setzen und oben und am
Rand mit

und

untergehoben, bestreichen,

darauf verteilen. Roten
Tortengul3 mit

herstellen u. d. Himbeeren
damit Uberziehen.

Gesamt: 2683,5 kcal : 12 = 224 kcal

Wer es sul3er haben will, kann jede Schicht mit wenig sehr

dunnflissigem Honig betraufeln.




