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Gemiisebriihe

1 — 2 Petersilienwurzeln

1 — 2 Gelbe Riben

2 Knolle Sellerie

1 Stange Lauch

1 Zwiebel m. d. Schale,
geviertelt

10 — 20 g ungeh. Pflanzenmarg.

1 12— 2| kaltem Wasser
jod. Meersalz
etwas Liebstdckl

alles grundlich waschen,
putzen, grob schneiden.
Vorbereitetes Wurzelwerk u.
Zwiebel in

leicht anrdsten

u. mit

aufgiessen,

salzen

zugeben, zugedeckt langsam

z. Kochen bringen, leise kochen
lassen, da Brihe sonst trib wird.

Kochdauer: 1 — 2 Stdn.
Brihe abseihen, abschmecken.



