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Paprikasuppe

710 g Netto rote Paprika

1 | GemUsebrihe

100 cm?® Sahne
Paprika edels.
weiBer Pfeffer

geh. Petersilie

Gesamt: 511 kcal : 4 = 128 kcal

:5 =102 kcal

vierteln, entkernen, grob wurfeln
(4 von einer Paprikaschote fein
wurfeln, z. Dekorieren)

in

ca. 15 Min garen. Paprika mit d.
Schneidstab d. Handrihrers
plrieren,

unterziehen, wirzen mit:

Suppe mit den Paprikawrfeln
und
bestreut servieren.



